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Purpose: This study aimed to determine the effectiveness of an educational program based on the 
components of power and freedom in Arabic language and literature, delivered through a brainstorming 
teaching strategy, in strengthening national identity and critical thinking among ninth-grade students in 
Baghdad. 
Methods and Materials: This quasi-experimental study employed a pretest-posttest design with an 
experimental group and a control group. The statistical population consisted of ninth-grade students attending 
schools in Baghdad, Iraq. Sixty students were selected through convenience sampling and randomly assigned 
to the experimental and control groups, with 30 students in each group. The experimental group received an 
eight-session educational program, with one 60-minute session per week, focusing on power and freedom 
concepts in Arabic language and literature through brainstorming, group discussion, case studies, role-playing, 
and simulation. The control group continued to receive conventional instruction. Data were collected using 
a 25-item National Identity Questionnaire and the 34-item California Critical Thinking Skills Test. Data were 
analyzed using SPSS version 26 and analysis of covariance at a significance level of 0.05. 
Findings: After controlling for pretest scores, analysis of covariance showed a significant effect of group 

membership on national identity (F(1,57) = 86.02, p < 0.001, η² = 0.601). A significant group effect was 

also found for critical thinking (F(1,57) = 59.11, p < 0.001, η² = 0.509). Accordingly, the intervention 
produced significant improvements in both national identity and critical thinking compared with the control 
condition. 
Conclusion: The educational program based on power and freedom components and delivered through 
brainstorming can be used as an effective participatory approach in Arabic language and literature instruction 
to strengthen students’ national identity and critical thinking simultaneously. 
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Detailed Abstract 

Introduction 

Contemporary educational systems are increasingly expected to move beyond the transmission of subject-matter knowledge and 

contribute to the development of students’ identity, social responsibility, analytical judgment, and higher-order thinking. Schools are 

among the most influential social institutions in shaping students’ cultural and national identity because curricula, classroom interactions, 

language, literature, and educational experiences provide repeated opportunities for learners to encounter and interpret collective values 

and social meanings. The educational system may therefore contribute either to preserving or weakening students’ cultural identity, 

depending on the nature of its curricula, pedagogical practices, and school experiences (Mohammadi Ghal'e Zanjiri & Morovati Pour, 

2025). National identity is particularly important during adolescence, when individuals develop more differentiated understandings of 

belonging, citizenship, culture, language, social responsibility, and their position within the wider community. Participation in school 

communities and meaningful social interactions can further strengthen students’ sense of belonging and social connectedness (Yang & 

Seyed Alitabar, 2024). Likewise, identity-related experiences can be associated with broader psychosocial outcomes, as social identity 

has been shown to play an important role in individuals’ adaptation and life satisfaction (Chang et al., 2025). 

National identity is not formed solely through the formal transmission of historical or civic information. It is also constructed through 

interaction with language, literature, symbols, cultural narratives, social values, and opportunities to discuss collective concerns. Recent 

evidence indicates that even contemporary communication environments can contribute to strengthening national identity when they are 

used in a purposeful and educationally guided manner (Duhairish & Abdulrahman, 2025). In this regard, Arabic language and literature 

can provide a particularly suitable educational context because language is not merely a communication system but also a carrier of cultural 

memory, shared meanings, and social values. When literary and linguistic content is connected with concepts such as power, freedom, 

responsibility, belonging, and social participation, students can engage with identity-related issues at a deeper cognitive level. 

Alongside national identity, critical thinking is considered one of the central educational competencies required for successful participation 

in contemporary society. Critical thinking involves analysis, evaluation, inference, evidence-based judgment, inductive reasoning, 

deductive reasoning, and the ability to examine alternative interpretations before reaching conclusions. Curriculum models increasingly 

emphasize that critical thinking should be deliberately embedded into educational content rather than treated as a secondary outcome of 

instruction (Abdollahi et al., 2026). Research on student-centered instructional methods also suggests that active learning strategies can 

improve critical thinking and academic engagement by encouraging learners to participate, evaluate information, generate explanations, 

and defend their reasoning (Ahmadvand Kahrizi et al., 2025; Shafiei & Iranizadeh, 2025). Structured thinking programs have 

similarly demonstrated that students’ critical thinking can be strengthened when they are systematically exposed to multiple perspectives 

and guided forms of reasoning (Hashempour et al., 2025). 

Language and literature education has considerable potential for fostering critical thinking because it naturally requires interpretation, 

comparison, inference, evaluation of meanings, and engagement with alternative viewpoints. A meta-synthesis of research on critical 

thinking and language skills has emphasized the reciprocal relationship between higher-order thinking and language development 

(Taherkhani & Gholizadeh, 2024). In Arabic language education specifically, scenario-based learning has been proposed as an effective 

means of transforming language instruction from decontextualized knowledge transmission into meaningful, situation-based engagement 

(Mohamed, 2025). Moreover, learning Arabic requires a range of cognitive and executive processes, suggesting that instructional 

activities that increase attention, cognitive flexibility, and active information processing may strengthen both linguistic and cognitive 

performance (Gharaibeh, 2025). 

Among active instructional strategies, brainstorming is especially relevant because it encourages free idea generation, postponement of 

immediate judgment, group interaction, and subsequent evaluation of ideas. Previous studies have shown that brainstorming can improve 

students’ learning performance, motivation, creativity, and teacher-student interaction (Amin Doost et al., 2023). It has also been 

associated with stronger group interaction and synergy (Karabi et al., 2025), academic engagement and buoyancy (Fatehi Sineh Sar 

et al., 2023), interest in group work (Masoumifard, 2021), mathematical learning (Nosrati, 2018, 2019), and creative thinking 

(Hidayanti et al., 2018). A brainstorming-based flipped classroom approach has likewise been shown to improve learning performance, 

motivation, classroom interaction, and creativity in civic education (Tsai et al., 2020). These findings indicate that brainstorming can 

simultaneously activate cognitive and social processes that are relevant to both critical thinking and identity-related learning. 



 

The importance of critical thinking has further increased in technologically saturated learning environments, where students must evaluate 

large volumes of information rather than merely access it. Recent studies have highlighted the need to preserve students’ independent 

reasoning in the context of artificial intelligence and digital learning (Heydarpour et al., 2025; Panit, 2025). Research on the use of 

ChatGPT in language education similarly suggests that technology can support critical thinking when learners are required to compare, 

evaluate, and interrogate information rather than accept generated responses passively (Авшенюк et al., 2024). At the same time, 

unequal access to educational technologies and differences in technological competence can influence learning opportunities (Yusuf, 

2025), while the effectiveness of educational technology depends on its suitability for learners’ cognitive and educational needs (Qahas, 

2025). Accordingly, pedagogical approaches such as brainstorming remain valuable because they can promote active participation and 

higher-order thinking without requiring advanced technological infrastructure. 

Despite growing evidence on active learning, critical thinking, and identity education, relatively little attention has been given to 

educational programs that integrate concepts of power and freedom into Arabic language and literature instruction while simultaneously 

targeting national identity and critical thinking. Therefore, the present study aimed to determine the effectiveness of an educational 

program based on the components of power and freedom in Arabic language and literature, delivered through a brainstorming teaching 

strategy, in strengthening national identity and critical thinking among ninth-grade students in Baghdad. 

Methods and Materials 

The study employed a quasi-experimental pretest-posttest design with an experimental group and a control group. The statistical 

population consisted of ninth-grade students enrolled in schools in Baghdad, Iraq. Using convenience sampling, 60 male and female 

students were selected and then randomly assigned to either the experimental group or the control group, with 30 students in each group. 

Eligibility criteria included current enrollment in the ninth grade at a school in Baghdad, willingness to participate, and no previous 

participation in a similar educational program. Students who withdrew from participation, demonstrated repeated excessive absences, or 

provided incomplete responses were excluded. 

National identity was assessed using the National Identity Questionnaire developed by Rabbani and Rastegar. The instrument consisted 

of 25 items covering cultural, linguistic, social, political, territorial, and religious dimensions. Items were scored on a five-point Likert 

scale ranging from 1 to 5, producing a total score between 25 and 125, with higher scores representing stronger national identity. Internal 

consistency in the present study was acceptable, with a Cronbach’s alpha coefficient of 0.82. 

Critical thinking was assessed using the California Critical Thinking Skills Test. The test consisted of 34 multiple-choice items and assessed 

five main dimensions: analysis, evaluation, inference, inductive reasoning, and deductive reasoning. Scores were determined according 

to the number of correct responses, with higher scores indicating greater critical thinking ability. 

The experimental intervention was an eight-session educational program based on the concepts of power and freedom and delivered 

through brainstorming in the context of Arabic language and literature. Each session lasted 60 minutes and was held once a week. The 

sessions covered introduction to the program, the concept of power, the concept of freedom, the relationship between power and 

freedom, strengthening personal power, responsible freedom, practical application, and final integration. Instruction incorporated 

brainstorming, group discussion, case analysis, role-playing, simulation, and guided reflection. The content validity of the program was 

reviewed by 12 specialists in curriculum planning, educational psychology, and teaching methods, yielding a Content Validity Index of 

0.89 and a Content Validity Ratio of 0.85. The control group continued to receive ordinary Arabic language and literature instruction. 

Both groups completed the national identity and critical thinking measures before and after the intervention. Data were analyzed using 

SPSS version 26. Descriptive statistics included means and standard deviations. Inferential analyses included tests of normality and 

homogeneity of variance, independent-samples t-tests where appropriate, Pearson correlation, and analysis of covariance. The significance 

level was set at 0.05. 

Findings 

The final sample consisted of 60 students, including 32 boys and 28 girls. Each group contained 16 boys and 14 girls. The mean age of the 

total sample was 14.62 years with a standard deviation of 0.61. The experimental group had a mean age of 14.57 years, whereas the 

control group had a mean age of 14.67 years. No statistically significant difference was observed between the two groups in age or gender 

distribution. 
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Descriptive results indicated that the experimental and control groups had relatively similar scores at pretest. The mean national identity 

score in the experimental group increased from 79.43 ± 8.16 at pretest to 96.87 ± 7.25 at posttest. In the control group, the 

corresponding mean increased only slightly from 80.07 ± 7.84 to 81.53 ± 7.61. Similarly, the mean critical thinking score in the 

experimental group increased from 15.83 ± 3.21 at pretest to 22.47 ± 3.36 at posttest, whereas the control group showed only a minor 

increase from 16.17 ± 3.08 to 16.90 ± 3.14. 

Before conducting the covariance analyses, the statistical assumptions were examined. Normality tests were non-significant for the study 

variables, indicating acceptable normal distributions. Levene’s test was non-significant for national identity (F = 0.48, p = 0.492) and 

critical thinking (F = 0.71, p = 0.403), confirming homogeneity of variance. The interaction between group membership and pretest 

scores was also non-significant for national identity (F = 0.84, p = 0.364) and critical thinking (F = 1.07, p = 0.306), supporting the 

assumption of homogeneous regression slopes. 

Analysis of covariance showed that, after controlling for pretest scores, the effect of group membership on posttest national identity was 

statistically significant, F(1,57) = 86.02, p < 0.001, with a partial eta-squared of 0.601. This indicated that approximately 60.1% of the 

adjusted variance in posttest national identity was associated with the intervention condition. A statistically significant group effect was 

also found for critical thinking, F(1,57) = 59.11, p < 0.001, with a partial eta-squared of 0.509. Thus, approximately 50.9% of the 

adjusted variance in posttest critical thinking was associated with participation in the educational program. 

Discussion and Conclusion 

The findings demonstrated that the educational program based on power and freedom components, implemented through a brainstorming 

teaching strategy in Arabic language and literature classes, significantly improved both national identity and critical thinking among ninth-

grade students. The large effect observed for national identity suggests that the intervention was successful in transforming identity-

related concepts from abstract curricular content into personally and socially meaningful learning experiences. Through discussions of 

power, freedom, responsibility, belonging, and decision-making, students were encouraged to reflect on their relationship with their 

social and cultural environment rather than merely memorize information. 

The improvement in critical thinking can be explained by the cognitive structure of the intervention. Brainstorming encouraged students 

to produce multiple ideas without immediate judgment, while subsequent discussion required them to compare alternatives, evaluate 

arguments, justify decisions, and respond to opposing perspectives. This combination of divergent idea generation and convergent 

evaluation likely activated analytical and inferential processes that correspond closely to the components of critical thinking measured in 

the study. 

The integration of these activities into Arabic language and literature may also have enhanced their effectiveness. Language and literary 

texts provide natural opportunities for interpretation, argumentation, examination of values, and comparison of viewpoints. By 

embedding concepts of power and freedom in linguistic and literary contexts, the intervention connected higher-order thinking with 

culturally meaningful content. As a result, students were able to practice critical thinking while simultaneously reconsidering questions 

related to collective identity, social responsibility, and belonging. 

The findings also suggest that national identity and critical thinking should not be regarded as competing educational goals. A stronger 

national identity does not necessarily require passive acceptance of predetermined ideas. On the contrary, identity may become more 

meaningful when learners are given opportunities to examine collective values, discuss social responsibilities, and arrive at informed 

judgments. The present intervention provided such opportunities by linking freedom of expression within the classroom to responsibility 

for reasoning and evaluating the consequences of ideas. 

In practical terms, the results indicate that relatively simple, low-cost, participatory instructional strategies can produce substantial 

educational benefits. Brainstorming does not require sophisticated technological infrastructure and can therefore be implemented in a 

wide range of school settings. When combined with carefully selected linguistic and literary content, it can potentially serve as a practical 

method for promoting both cognitive and identity-related educational outcomes. 

In conclusion, the study showed that an eight-session educational program integrating the concepts of power and freedom into Arabic 

language and literature instruction through brainstorming significantly strengthened national identity and critical thinking among ninth-

grade students in Baghdad. The results support the use of participatory, discussion-based, and cognitively engaging teaching strategies in 

Arabic language education and suggest that language and literature classrooms can function not only as spaces for linguistic learning but 

also as environments for developing informed identity, social responsibility, and higher-order thinking.  
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بارش    س یبا راهبرد تدر  یعرب  ات یدر زبان و ادب  ی قدرت و آزاد  یهابر مؤلفه   یمبتن  یبرنامه آموزش  یاثربخش  ن ییهدف پژوهش حاضر تعهدف:  

 .نهم شهر بغداد بود هیآموزان پادانش  یو تفکر انتقاد یمل تیهو تیبر تقو یمغز

  ه یآموزان پاشامل دانش   یآزمون و گروه کنترل بود. جامعه آمارـ پس  آزمونش یبا طرح پ یشیآزماحاضر از نوع شبه  پژوهششناسی: روش

  ش ی در دو گروه آزما  ی طور تصادفدر دسترس انتخاب و به   یر یگآموز با روش نمونه دانش   60آنان    انینهم مدارس شهر بغداد، عراق بود که از م 

  م یبر مفاه  یمبتن  ی جلسه، برنامه آموزش  کی  یاهفته   ،یاقهیدق  60جلسه    8  یط  ش یشدند. گروه آزما  یگذاری جا  فر،ن  30  کیو کنترل، هر  

  افت یدر  یسازهیو شب  ینیآفرنقش   ،یمطالعه مورد  ،یبحث گروه  ،یو با استفاده از بارش مغز  یعرب  اتیرا در بستر زبان و ادب  یقدرت و آزاد

  ی ها مهارت   یاهیگو   34و آزمون    یمل  تیهو  یاهیگو  25معمول را ادامه داد. ابزارها شامل پرسشنامه    وزشکه گروه کنترل آم  یکرد، در حال

 .شدند  لی تحل 0.05 یدر سطح معنادار انسیکووار  لی و تحل 26نسخه  SPSS ها با استفاده از بود. داده  ایفرنیکال یتفکر انتقاد

 > F(1,57) = 86.02  ،pآزمون، تحلیل کوواریانس نشان داد اثر گروه بر هویت ملی معنادار بود )از کنترل اثر نمرات پیش   پس :  هاافتهی

0.001  ،η² = 0.601( همچنین، اثر گروه بر تفکر انتقادی نیز معنادار به دست آمد .)F(1,57) = 59.11  ،p < 0.001  ،η² = 0.509  ،بنابراین .)

 آموزان گروه آزمایش در مقایسه با گروه کنترل شد. برنامه آموزشی موجب افزایش معنادار هویت ملی و تفکر انتقادی دانش 

آزاد  یهابر مؤلفه  یمبتن  یآموزش  برنامه:  یریگجه ینت و  مغز  یقدرت  بارش  راهبرد  رو به  تواندی م  یبا  و مؤثر در    یمشارکت  یکردیعنوان 

 .ردیآموزان مورد استفاده قرار گدانش   یو تفکر انتقاد یمل تیزمان هوهم   تیتقو یبرا یعرب اتیآموزش زبان و ادب

 :واژگان کلیدی
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 مقدمه

  ، یاجتماع   یها نگرش   ت،یبه هو  یده در شکل  یاساس  یبلکه نقش  ستند،یآموزان نبه دانش  یمعاصر صرفاً مسئول انتقال دانش موضوع  یآموزش  یهانظام

 ق یاز طر  تواندیاست که م  یینهادها  نیتراز مهم  یک یدارند. مدرسه    یو جمع  یبا مسائل فرد  دیمواجهه نسل جد  وهیو ش  یریپذتیاستدلال، مسئول  ییتوانا

منظر،   نیکند. از ا فیتضع ای تیرا تقو یو اجتماع ی احساس تعلق فرهنگ س،یتدر یآموز و راهبردها تعاملات معلم و دانش ،یآموزش یمحتوا ،یبرنامه درس

 یجمع   یها ارزش   خ،یتار  ات،یادب  ن،ارتباط با زبا  ،یریادگی  یهااز تجربه   ایپو  یمنفک از آموزش، بلکه محصول  یاده یآموزان نه پددانش  یو مل  یفرهنگ  تیهو

دارد   یاکنندهنییآموزان نقش تعدانش  یفرهنگ  تی هو  فیتضع  ایدر حفظ    یاند که نظام آموزشنشان داده   زیها نمدرسه است. پژوهش  یو مشارکت در فضا

چگونگ پ  تواندیم  یریادگی  طیمح  یدهسازمان  یو  تعلق،  بازشناس  یاجتماع  وندیاحساس  جا  یو  از  تأث  گاهیفرد  تحت  را  جامعه  در  دهد    ر یخود  قرار 

(Mohammadi Ghal'e Zanjiri & Morovati Pour, 2025)نه یزم  تواندیمدرسه م  طیو مشارکت در مح  یریپذاحساس جامعه  تیتقو  گر،ید  ی. از سو  

کند   لیتبد یریادگیفعال از اجتماع  یعضو همنفعل محتوا ب کنندهافتیآموز را از دررا فراهم سازد و دانش  دارتریپا یتیو هو ی اجتماع یوندهایپ یریگشکل

(Yang & Seyed Alitabar, 2024)ن یتکو  یحساس برا  یاکه مرحله   یدر دوره نوجوان  ژه یوآموزش، به  یتیو هو  یزمان به ابعاد شناختتوجه هم   ن،ی. بنابرا 

 دارد.  یاژهیو تی فرد است، اهم یگرفیها و خودتعرها، ارزش نگرش 

منتسب   ینیو سرزم  یزبان   ،یخ یتار  ،یفرهنگ   ،یاسیجامعه س   کیآن فرد خود را به    قیاست که از طر  یجمع  تیاشکال هو  نیتریادیاز بن  یکی  یمل  تیهو

  ی هو آگا  یاجتماع یاحساس همبستگ  ،ی خیتار راثی مشترک، توجه به زبان و م یعناصر فرهنگ رش یپذ ن،یسازه شامل احساس تعلق به سرزم نی. اکندیم

خانواده، مدرسه، رسانه، زبان،   انیدر نوجوانان از رهگذر تعامل م  یمل  تی. هودهدیم  وند یپ  گر یکدیملت را به    کی  یاست که اعضا  یمشترک  یهااز ارزش 

  ی ارتباط  یالگوها  رییو تغ  یفرهنگ   شدنیجهان  د،ی جد  یهاکه رسانه  یطی. در شراابدییو استمرار م  ردیگیشکل م  یاجتماع  یها و تجربه  یخی حافظه تار

آگاهانه   یرا به شکل  یمل  تیهو  تواندیاست که م  یا افتهیسازمان  یاز معدود بسترها  یک یاند، مدرسه همچنان  ها را دگرگون کرده انتقال ارزش   یسنت  یمرزها

مؤثر باشد،   انیدانشجو  یمل  تیهو  تیدر تقو  تواندیم  زین  یاجتماع   یها از رسانه  شدهتی استفاده هدا  یکه حت  دهندیپرورش دهد. شواهد نشان م  یو انتقاد

.  (Duhairish & Abdulrahman, 2025)شوند    ی ده سازمان  یاجتماع   وندیو پ  یتعلق، شناخت فرهنگ  جادیبه شرط آنکه محتوا و تعاملات در جهت ا

شده  ادراک  یاجتماع  گاهی و داشتن جا  رمعنادا  یهاکه احساس تعلق به گروه  دهدینشان م  یاز زندگ  تیو رضا  یستیدر بهز  یاجتماع  تینقش هو  ن،یهمچن

 ی تلق   یفرهنگ  ای   یاسیس  یصرفاً مفهوم  دیرا نبا  یمل  تیرو، هو  نی. از ا(Chang et al., 2025)به همراه داشته باشد    یمهم  یشناختروان  یامدهایپ  تواندیم

 .دانست  زیآموز ندانش یت یو ترب یشناخت روان ،یاز رشد اجتماع  یآن را بخش توانیکرد، بلکه م

  ی شناخت  یندهایاز فرا  یامجموعه  ی. تفکر انتقادشودیآموزش در قرن حاضر محسوب م  یمحور  یها یستگیاز شا  یکی  یتفکر انتقاد  ،یمل  تیکنار هو  در

که از    یآموزاست. دانش  ل یبر دلا   یمبتن  یریگمیو تصم  یقضاوت منطق  ها،فرضشیپ  صیشواهد، تشخ  سه یاستنتاج، مقا  ،یابیارز  ل،یسطح بالا شامل تحل

  تواندیو م  کندیم  سهیمختلف را مقا  یهادگاه ید  شود،یقائل م  زیادعا و شاهد تما  انی م  رد،یپذینم   یبرخوردار است، اطلاعات را بدون بررس   یتفکر انتقاد

از    یکیبه    یبر آموزش تفکر انتقاد  یمبتن  یبرنامه درس  یاست که طراح  یامهارت به اندازه   نیا  تی. اهمدینما  یشواهد بازساز   یاستدلال خود را بر مبنا

 دیتأک  یدرس  یهاحل مسئله و استدلال در برنامه   ، ی داور  ل،یتحل  یهاشده است و بر لزوم گنجاندن مؤلفه  لیتبد  یمهم اصلاح آموزش  یها یریگجهت

معکوس،   یریادگیآموزمحور، از جمله  دانش  وفعال    یریادگی  یهااند که روش نشان داده   نیهمچن  یپژوهش  یهاافتهی.  (Abdollahi et al., 2026)  شودیم

چندجانبه مسائل و مشارکت  یبررس ل،یتحل ییو بهبود توانا (Shafiei & Iranizadeh, 2025)دهند  شیرا افزا یلیتحص یریو درگ یتفکر انتقاد توانندیم

دانش  یشناخت در  باشند  را  داشته  دنبال  به  همچن(Ahmadvand Kahrizi et al., 2025)آموزان  تکن  یمبتن  یآموزش  یهابرنامه   نی .  تفکر    یهاکیبر 

 ,.Hashempour et al)کودکان و نوجوانان را ارتقا دهند    یو تفکر انتقاد  یاند قضاوت اخلاقاز جمله برنامه شش کلاه تفکر دوبونو، توانسته   افته،یساختار

2025) . 

در    یآموزان امروزاست. دانش  افتهی  یشتریب  تیاهم  یو هوش مصنوع  تالیجید  یهایبا گسترش فناور   ریاخ  یهادر سال  یتفکر انتقاد  تی تقو  ضرورت

 ییوانات  ،یطیشرا  ن یقرار دارند و در چن  یبر فناور  یمبتن  یفور  یهاو پاسخ  هاتمیتوسط الگور  دشدهیتول  یاز اطلاعات، محتواها  یامعرض حجم گسترده 

اند که  کرده  دینکته تأک  ن یبر ا  دیجد  یها . پژوهشکندیم  دایمضاعف پ  تیمنابع و استدلال مستقل اهم  سهیخطا، مقا  صی اعتبار اطلاعات، تشخ  یابیارز
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  یریادگیو    لیتواند تحلیهوشمند م  یمعنا که استفاده آگاهانه از ابزارها  ن یباشد؛ به ا  ی تفکر انتقاد  یهم فرصت و هم چالش برا  تواندیم  یهوش مصنوع

  ییهاپژوهش  نه،یزم  نی. در هم(Panit, 2025)را محدود سازد    قیعم  یشناخت   یندهایآماده ممکن است فرا  یهامنفعلانه به پاسخ  یکند، اما وابستگ  تیرا تقو

 سه، یمقا  ،یآموز را به پرسشگردارند که دانش  دیتأک  یی هاتی فعال  یبر ضرورت طراح  ینرم و تفکر انتقاد   یها در آموزش مهارت  یدرباره نقش هوش مصنوع

  ی در آموزش زبان نشان داده است که فناور  ChatGPTاستفاده از    یبررس  نی. همچن(Heydarpour et al., 2025)استدلال وادار کند    دیو تول  یابیارز

  رد یمورد استفاده قرار گ  یانتقاد  یابیبر ارز  یمحور و مبتنمسئله  شده،تیهدا یهاتی کمک کند که در قالب فعال  یتفکر انتقاد  یبه توانمندساز  تواندیم  یزمان

(Авшенюк et al., 2024) . 

انتقال معنا   یبرا  ی است. زبان صرفاً ابزار   اتیدارد، آموزش زبان و ادب  یو تفکر انتقاد  تی زمان هوپرورش هم  یبرا  ییبالا  تی که ظرف  ییهااز حوزه  یکی

مواجهه  قیاز طر  تواندیم اتیجامعه است. آموزش زبان و ادب کی شهیاند ینمادها و الگوها ،ی اجتماع میها، مفاهارزش  ،ی بلکه حامل حافظه فرهنگ ست،ین

 یبرا  ییهاکند و هم فرصت  تیرا تقو  یمتفاوت، هم احساس تعلق فرهنگ   یهادگاه ید  لیو تحل  یو اجتماع   یاخلاق   میها، مفاهاستدلال  ها،تیبا متون، روا

فراتحل  نیتمر آورد. شواهد  فراهم  استدلال  و  تلف  یل یقضاوت  م  زین   یق یو  انتقاد  دهدینشان  تفکر  مهم  یکه  مهارت  رد  ینقش  و   یزبان  یهابهبود  دارد 

. در آموزش (Taherkhani & Gholizadeh, 2024)باشند    یابیو ارز  ریاستنباط، تفس  ل، یتحل  تیتقو  یبرا  یبستر مناسب  توانندیم  یآموززبان  یها تی فعال

 تریدرک کاربرد   رنده، یادگی  ترقیعم  ارکتبه مش  تواندیم  ومحوریو سنار  محورتیموقع  یمحور به سمت الگوهاحافظه  یها حرکت از روش   زین  یزبان عرب

نشان    یزبان عرب  یریادگیدر    ییاجرا  یکارکردها  یبررس  ن،ی. علاوه بر ا(Mohamed, 2025) منجر شود    یواقع  یهاتیزبان و موقع  ان یبهتر م  وند یزبان و پ

اطلاعات وابسته است   یده حافظه فعال و سازمان  ،ی کنترل شناخت   توجه،از جمله    یشناخت یندهایاز فرا  یادر پردازش زبان به مجموعه   تیکه موفق  دهدیم

(Gharaibeh, 2025)و   یرشد شناخت  یبرا  ییبه فضا  ،ی زبان  یفراتر از آموزش ساختارها   تواندیم  یشواهد بر آن دلالت دارند که آموزش زبان عرب  نی. ا

 شود.  لیآموزان تبددانش یتیهو

  گاه یدر جا  شتریآموز ب محور، دانش و معلم  یسنت  یها فعال است. در روش   یسیتدر  یمستلزم استفاده از راهبردها  ییامدهایپ  نیبه چن  یابیحال، دست  ن یا  با

با    یمانند بارش مغز  ییهاش . در مقابل، رو کندیم  دا یپ  یو تعامل شناخت  هادگاه ینقد د  ده،یا  دی اظهار نظر، تول  یبرا  یقرار دارد و فرصت کمتر  کنندهافتیدر

روش،   نی. در ادهندیم  شیآموز را افزادانش  یفکر  ی ها تیامکان فعال شدن ظرف  ،یو مشارکت گروه  هیقضاوت اول  قیتعل  ده،یا  دیتول  یباز برا  یطیمح  جادیا

  ل،یرا تحل  هادهیبعد، ا   یا کنند و سپس در مرحله  طرحرا م  هادهیتعداد ممکن از ا  نیشتریب  ت،یموقع  ایمسئله، متن    کیدرباره    شوندیم  قیتشو  رندگانیادگی

آموز را بهبود  و تعامل معلم و دانش  تیخلاق  زش،یانگ  ،یر یادگیعملکرد    تواندیم  یبارش مغز  کردیاند که روها نشان داده . پژوهشندینما  یابیو ارز  یبندطبقه

آموزان و مشارکت فعال دانش   ییافزاهم  ،یتعاملات گروه  تواندیدر کلاس م  یغزاستفاده از روش بارش م  ن،ی. همچن(Amin Doost et al., 2023)دهد  

 فراهم سازد.  یمشارکت یریادگی یبرا یبستر مناسب  دگاه،یوگو و تبادل دگفت یفضا جادیا قیو از طر (Karabi et al., 2025)دهد  شیرا افزا

نشان داده است    یآموزش  یهاروش   ریبا سا  یآموزش بارش مغز  سهیروش هستند. مقا  ن ی ا  یاثربخش  دیمؤ   ز ین  یمختلف آموزش  یهادر حوزه  یتجرب  شواهد

 نی. همچن(Fatehi Sineh Sar et al., 2023)را ارتقا دهد    یآموزش  یها آموزان با چالشدانش  یسازگار  ییو توانا  یلیمشارکت تحص  تواندیروش م  نیکه ا

را تحت   یو علاقه به کار گروه  ی ریادگی  توانندینشان داده است که هر دو روش فعال م  یو بحث گروه  یبارش مغز  سهیمقا  ،یدر آموزش مطالعات اجتماع

. در  (Masoumifard, 2021)  کندیفراهم م  یو اجتماع  یمشارکت شناخت  یبرا  یاژهیفرصت و  یدر بارش مغز  ده یا  دی قرار دهند، اما ساختار آزاد تول  ریتأث

در    یبارش مغز  نی. همچن(Nosrati, 2018, 2019)آموزان همراه بوده است  دانش  یاضیر  یریادگی  شیبا افزا  یاستفاده از بارش مغز  گر،یمطالعات د

 Hidayanti et)داده است    شیرا افزا  هادهیمتنوع و توسعه ا  یهاپاسخ  ئه ارا  یآموزان برادانش   ییداشته و توانا  یآموزش علوم، بهبود تفکر خلاق را در پ

al., 2018)  آموز و  تعامل معلم و دانش زش،یانگ  ،یریادگیباعث بهبود عملکرد    زین  یاستفاده از کلاس معکوس همراه با بارش مغز  ،یب یترک  یالگو  کی. در

فعال کردن   یبرا  ی بلکه راهبرد  ده،یا  دی تول  یبرا  ینه فقط ابزار  توانیرا م  یبارش مغز  ن، یبنابرا.  (Tsai et al., 2020)شده است    یدر آموزش مدن   تی خلاق

 ارتباط دارند. قیعم یریادگیمشارکت و  ،یدانست که با تفکر انتقاد یو اجتماع یشناخت  یندها یاز فرا یاشبکه



 و همکاران( راتیدالکصیمحمدعب... )قدرت و یهابر مؤلفه یمبتن یبرنامه آموزش یاثربخش /8
  همکاران(و )عبدالهیان تهران  در موردی مطالعه

 دیتأک  یآموزش  نینو  یکردها یبر عملکرد مغز همسو است. در رو  یمبتن  یریادگیبا اصول    یریادگی  ندیآموزان در فرامشارکت فعال دانش  زین  یمنظر شناخت  از

را داشته باشد.    اتو پردازش معنادار اطلاع  یجانیآموز فرصت تعامل، انتخاب، حل مسئله، تجربه هکه دانش  شودیم  دارتریپا  یزمان  یریادگیکه    شودیم

دهد   شیرا افزا  یل یو عملکرد تحص  یریادگی  یآموزان برادانش  یخودکارآمد   تواندیم  وهیش  نیبر مغز نشان داده است که ا  یمبتن  یریادگیپژوهش درباره  

(Amjad et al., 2022)صرفاً    سیبا تدر  سهیدر مقا  مشارکت،بر    یو مبتن   یفعال، تعامل  یآموزش  یها طیکه مح کندیم  تی فرض حما  نیاز ا  یاافتهی  نی. چن

 ی شتریب  تیاهم  یاجتماع  تیو مسئول  تیهو  ،یمانند قدرت، آزاد  یمیآموزش مفاه  ینکته برا  نی آموز دارند. اکردن دانش   ری درگ  ی برا  یشتریب  تی ظرف  ،یانتقال

 است.  یواقع   یهاتیموقع  لیمتعارض و تحل  یهادگاهید  یبررس  و،وگگفت  ازمندیها نآن  یریادگیدارند و    ریرپذیو تفس  یچندبعد  یتیماه  میمفاه  نیا  رایدارد، ز

کنند. قدرت    فایا  ی نقش محور   یو تفکر انتقاد  یمل  ت ی هو  ،یآموزش ادب  انیم  وندیدر پ  توانندیهستند که م  یم یاز جمله مفاه  «یمفهوم »قدرت« و »آزاد   دو

با موضوعاتو دانش   ردیقرار گ  یمورد بررس  یاس یو س  یفرهنگ   ،یاجتماع   ،یدر سطوح فرد  تواندیم نفوذ،   ،یریگمیصمت  ت،یمسئول  ار،یمانند اخت  یآموز را 

و احترام به   یاجتماع  یهاتیحقوق، محدود  ت،یاست که در ارتباط با انتخاب، مسئول  یچندوجه   یمفهوم  زین  یمواجه سازد. آزاد  یمشارکت و روابط اجتماع

محور مطرح شوند، مسئله  یها تی و موقع  یاجتماع   یهاوگو، نمونهگفت  ،یعرب  اتیدر قالب متون زبان و ادب  میمفاه  نیکه ا  ی. هنگام کندیم  دایمعنا پ  گرانید

 تواند یها ممؤلفه  نیآموزش ا  ب،یترت  نی. بدشودیم یو جمع  یفرد  یها در ارزش   یشی و بازاند  امدهایاستدلال درباره پ  ها،دگاه ید  سهی به مقا  ری آموز ناگزدانش

همسو است که بر نقش مدرسه  ییهادگاه یبا د یکردیرو نیکند. چن اهمو قضاوت را فر تیتر هوآگاهانه یریگشکل نهیها، زمارزش  میانتقال مستق یبه جا

از   یک یرا    یاجتماع  تیکه هو  ییهاافته یبا    زیو ن  (Yang & Seyed Alitabar, 2024) دارند    دی تأک  یاجتماع  وندیاحساس اجتماع، مشارکت و پ  جادیدر ا

 . (Chang et al., 2025) دانندیم  یاز زندگ تیو رضا  یاجتماع طیمهم ارتباط فرد با مح یسازوکارها 

اثربخش    یزمان  یآموزش  یقرار دهد. فناور   ریرا تحت تأث  ییهابرنامه  نیچن  ی اجرا  تیفیک   تواندیم  زین  یآموزش  نیو منابع نو  یاز فناور   یریگحال، بهره   نیع  در

از جمله کودکان    ختلف، م  یآموزدانش  یهامحدود نشود. در گروه  یسنت  یابزارها  ینیگز یمتناسب باشد و صرفاً به جا  یو رشد   یاست که با اهداف شناخت 

شکاف    نی. همچن(Qahas, 2025)شده است    دیتأک  رندگانی ادگی  یو آموزش  یشناخت  ی ازهایبا ن  یفناور  قیبر ضرورت تطب  ،یریادگی  یها یدشوار  یدارا

را محدود کند    یریادگی  دیجد  یهارصتمعلمان از ف  یآموزان و حتدانش  یمندبهره   زانیم  تواندیم  یآموزش  یفناور   یها یستگیو تفاوت در شا  تالیجید

(Yusuf, 2025)و    هاتینوع تعامل، وضوح فعال  س،یراهبرد تدر  تیف یصرف بر ابزار، بر ک  یاتکا  یبه جا  دیمؤثر با  یآموزش  یهابرنامه   یطراح  ن،ی. بنابرا

 تواندیخود م یو تعامل ریپذانعطاف نه،یهزکم تیماه  لیبه دل یراهبرد بارش مغز زیتمرکز کند. در پژوهش حاضر ن رندگانیادگی یها یژگیها با وتناسب آن

 آموزان را فراهم سازد.دانش یو اجتماع   یامکان مشارکت شناخت ،یبه فناور  یجد یبدون وابستگ

ممکن   یتیهو  یها ارزش   هیسوکیو    میدارد. آموزش مستق  یادیز  تیکه روش ارائه محتوا اهم  دهندینشان م  ریمطالعات اخ  زین  یمل  تیآموزش هو  نهیزم  در

  ر یآموز را درگدانش  هک ییهاتی. در مقابل، فعالشودینم  یآگاهانه منته  رش یپذ ا یتأمل   ،یسازیاطلاعات منجر شود، اما الزاماً به درون یاست به حفظ ظاهر

منتقل   یو اجتماع  یرا از سطح محفوظات به سطح تجربه شناخت   تیهو  توانندیم  کنند،یم  یمسائل اجتماع  یمتون و بررس  لیبحث، تحل  سه،یپرسش، مقا

نه صرفاً از   شود،یم  تیساخته و تقو نا تعامل و تبادل مع ند یدر فرا ت یکه هو دهدینشان م ز ین ان یدانشجو ی مل تیبر هو د یجد یارتباط یبسترها ریکنند. تأث

  یفرهنگ  تیدر حفظ هو  یمرتبط با عملکرد نظام آموزش  یهاپژوهش  ن،ی. همچن(Duhairish & Abdulrahman, 2025)  یرسم   یهاام یانتقال پ  قیطر

 Mohammadi) احساس تعلق مؤثرند    یریگدر شکل  یآموز در مدرسه همگدانش   ستهیو تجربه ز  سیتدر  وهیش  ،یآموزش  یدارند که محتوا  دینکته تأک  نیبر ا

Ghal'e Zanjiri & Morovati Pour, 2025)ی بستر  تواندیم  یو استفاده از بارش مغز  یادب  یبا محتوا  یقدرت و آزاد  میاساس، ادغام مفاه  نی . بر ا  

قرار   یابیرا مورد ارز  گرانید  یها دگاهیکنند و د  انیبه صورت فعال فکر کنند، استدلال خود را ب  یتیآموزان درباره مسائل هوفراهم آورد که در آن دانش

 دهند. 

فعال    یها روش   یاثربخش  ایاند،  متمرکز بوده  یبر تفکر انتقاد  ای  نیشیاز مطالعات پ  یکه بخش قابل توجه  دهدیموجود نشان م  یپژوهش   اتیادب  زمان،هم

اند، پرداخته  یفرهنگ  تیهو  ا ی  ی مل  تیبه هو  ز یها نپژوهش  یاند. برخکرده   یو تعامل بررس  زش یانگ  ت،یخلاق  ،یری ادگی  رینظ  ییرهایرا بر متغ  یمانند بارش مغز

ا  یاما مطالعات را در    نیکه  آموزش   کیدو حوزه  ادب  یچارچوب  در بستر زبان و  به نظر م  بیترک  یعرب  اتیواحد و  از سورسندیکنند، محدود   گر، ید  ی. 
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انتقاد  یها پژوهش تفکر  به  داده   یمربوط  طراحنشان  که  م  یآموزش  یاند  بخشد    نیا  تواندیهدفمند  بهبود  را   ;Abdollahi et al., 2026)مهارت 

Hashempour et al., 2025; Shafiei & Iranizadeh, 2025 )  تعامل و   ت،ی خلاق  ،یریادگی  یارتقا  یآن برا  تیاز ظرف  زین  یو مطالعات بارش مغز

  ا یکه آ ستیهنوز روشن ن ل، حا نی. با ا(Amin Doost et al., 2023; Fatehi Sineh Sar et al., 2023; Tsai et al., 2020)اند کرده تی مشارکت حما

ارائه شود،    یو با راهبرد بارش مغز  یعرب  اتیکه در درس زبان و ادب  یهنگام  ،یمانند قدرت و آزاد  یو ارزش   یاجتماع  می بر مفاه  یمبتن  یبرنامه آموزش  کی

 کند.  تیآموزان را تقودانش یو تفکر انتقاد یمل  تیزمان هوبه طور هم تواندیم

 راث یم  یاصل  یها از حامل  یکیآموزش و ارتباط، بلکه    ینه تنها زبان رسم  یزبان عرب  رایدارد، ز  یمضاعف  تیاهم  زیعراق ن  یآموزش  طیمح  یخلأ برا  نیا

آموزان  تواند دانش یتعلق و انتخاب م ت،یمسئول ،یمانند قدرت، آزاد یمیبحث درباره مفاه ی برا یجامعه است. استفاده از متون عرب یتیو هو یادب ،یفرهنگ

 یدروس دانشگاه  یبرا  ومحوریسنار  یریادگی  یمرتبط با طراح  یهاافتهیسازد.    ریزمان درگبه صورت هم   میمفاه  نیا  یو اجتماع   یفرهنگ  ،یرا با ابعاد زبان

.  ( Mohamed, 2025)کند    تیتر زبان را تقویمشارکت و کاربرد واقع   تواندیمعنادار م  یهاتیزبان در موقع  یریادگیکه قرار دادن    دهدینشان م  یزبان عرب

که   کندیم  دیتأک  ییهاتیفعال  یبر ضرورت طراح  ،ییاجرا  یاز جمله کارکردها  ،یزبان عرب  یریادگی  یبرا  ازیمورد ن  یشناخت  یندهایتوجه به فرا  ن،یهمچن

 م یمفاه  ،یتیهو  یمحتوا  ان یم  وندیپ  ن،ی. بنابرا (Gharaibeh, 2025)  دوادار سازن  یاطلاعات و کنترل شناخت   یدهآموز را به پردازش فعال، سازماندانش

و هم اهداف   یکند که هم اهداف شناخت  جادیا  یچندبعد  یآموزش  یالگو  کی  تواندیم  ی عرب  ات یو آموزش زبان و ادب  یراهبرد بارش مغز  ،یقدرت و آزاد

 را پوشش دهد. یتیترب

به    یتفکر انتقاد  یی آماده کنند. توانا  یو اجتماع  یاطلاعات  دهیچیپ  یهاطیمواجهه با مح  ی آموزان را برادانش   دیبا  دیجد  یآموزش  یهابرنامه   ن،یبر ا  افزون

با جامعه فراهم  وندیو پ تیدرک تعلق، مسئول یبرا یچارچوب  زین یمل تیکنند و هو یمختلف را بررس یهادگاهیها و دارزش  ها،تیتا روا کندیآنان کمک م

و معنادارتر است که بر فهم، انتخاب آگاهانه و استدلال استوار   دارتریپا  یزمان یمل تیبرعکس، هو ستند؛ین گر یکدیدو سازه الزاماً در تعارض با  نی. اسازدیم

  ، یاجتماع  تیمسئول ،یحقوق فرد انیکمک کند رابطه م آموزبه دانش تواندیم یقدرت و آزاد میمنظر، آموزش مفاه نیمنفعلانه. از هم  رش یباشد، نه بر پذ

 یعمل  نیها، امکان تمرآن  یابیو سپس ارز  هاده یآزاد ا  انیب  یبا فراهم کردن فضا  زین  یرا بهتر درک کند. روش بارش مغز  یو تعلق جمع  یاستقلال فکر

و تفکر   یمل  تیآن را دارد که هو   تیظرف  یاز نظر نظر  یابرنامه   نیچن  ن،یرا. بنابسازدیدر قضاوت را فراهم م  تیو مسئول  انیب  یآزاد  انیرابطه م  نیهم

 را به صورت مکمل و نه متعارض ارتقا دهد.  یانتقاد

انتقال و   یبرا  یعرب  اتیآموزش زبان و ادب  تیظرف  ،یریگمی و تصم  یریادگیدر    ینقش تفکر انتقاد  ،یدر انسجام اجتماع  یمل  تیهو  تیتوجه به اهم  با

را در قالب   هامؤلفه  نیکه ا   یانجام پژوهش  ،یبارش مغز  ژهیوفعال به  یراهبردها  یو شواهد موجود درباره اثربخش  ،یو اجتماع  یفرهنگ  میمفاه  یشیبازاند

قدرت    یهابر مؤلفه  یمبتن  یبرنامه آموزش  یاثربخش  نییهدف پژوهش حاضر تع  رو،نیازا   رسد؛ی به نظر م  یکند ضرور  قیمنسجم تلف  یمداخله آموزش  کی

 بغداد بود.  هر نهم ش  هیآموزان پادانش یو تفکر انتقاد یمل تیهو تیبر تقو یبارش مغز سیبا راهبرد تدر یعرب اتیدر زبان و ادب یو آزاد

 شناسی پژوهش روش

 ی اثربخش  نییپژوهش، تع  یآزمون و گروه کنترل بود. هدف اصلـ پس   آزمونشیبا طرح پ  یشیآزماو از نظر روش، شبه  یپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

و تفکر  یمل تیوه تیبر تقو یبارش مغز سیاز راهبرد تدر یریگبا بهره  یعرب اتیدر آموزش زبان و ادب یقدرت و آزاد ی هابر مؤلفه  یمبتن یبرنامه آموزش

 60جامعه مورد مطالعه،    انینهم مدارس شهر بغداد، عراق بود. از م  هیآموزان دختر و پسر پاپژوهش شامل دانش  یآموزان بود. جامعه آماردانش  یانتقاد

 30شامل  ک یو کنترل، هر  ش یزمادر دو گروه آ یصورت تصادفدر دسترس انتخاب شدند و سپس به  یریگبا استفاده از روش نمونه طیآموز واجد شرادانش

 یلازم برا  ییاز توانا  یاز مدارس شهر بغداد، برخوردار  یکینهم    ه یدر پا  لیورود به پژوهش شامل اشتغال به تحص  یارهایشدند. مع  یگذاریآموز، جادانش

 ی قدرت و آزاد  یهابر مؤلفه  یمشابه مبتن  یموزشآ  یها مشارکت در پژوهش و نداشتن سابقه شرکت در برنامه   یبرا  تیرضا  ،یآموزش  یها تی شرکت در فعال

ها و ناقص بودن پاسخ  یاز حد مجاز در جلسات آموزش  شیمکرر و ب  بتیدر هر مرحله از پژوهش، غ  یبه ادامه همکار  لیبود. عدم تما  یراهبرد بارش مغز  ای

هر دو   یبرا یتفکر انتقاد یهاو آزمون مهارت  یمل تی پرسشنامه هو ،از آغاز مداخله شی خروج در نظر گرفته شد. پ یارهایعنوان معپژوهش به  یبه ابزارها
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دوره آموزش معمول    نیهم  یکه گروه کنترل ط  یشرکت کرد، در حال  شدهیطراح   یدر برنامه آموزش  ش یاجرا شد. سپس گروه آزما  آزمونش یعنوان پگروه به 

هر دو ابزار   ،یدوره آموزش  انیقرار نگرفت. پس از پا  ژهیو  یامداخله  ینمود و در معرض محتوا  افتیمدرسه در  یرا مطابق برنامه آموزش  یعرب  اتیزبان و ادب

آزمون، و پس  آزمونشیپ  یاجرا   طیمزاحم، تلاش شد شرا  یرها یکاهش اثر متغ  یآموزان هر دو گروه اجرا شدند. برادانش  یآزمون براعنوان پس مجدداً به

 .باشد کسانیدر دو گروه تا حد امکان  یطی مح طیو شرا آموزاندانش شده به دستورالعمل ارائه ،ییگوزمان پاسخ

را در شش   یمل  تیاست و هو  هیگو  25  یپرسشنامه دارا  نیو راستگار استفاده شد. ا  یربان  یمل  تیآموزان از پرسشنامه هودانش  یمل  تیسنجش هو  یبرا

»کاملاً    ینابه مع  1از    کرتیل  یادرجهپنج  فیها بر اساس طپاسخ.  دهدیقرار م  یابی مورد ارز  یو مذهب  ینیسرزم  ،یاسیس  ،یاجتماع   ،یزبان  ،یبعد فرهنگ

دهنده  و کسب نمره بالاتر نشان  رد یگیقرار م  125تا    25نمره کل پرسشنامه در دامنه    ن،یبنابرا  شوند؛یم  یگذار»کاملاً موافقم« نمره  یبه معنا  5مخالفم« تا  

تناسب    ،یاز نظر وضوح مفهوم  یاصل  یاز اجرا  شیابزار پ  یآموزان شهر بغداد، محتوادانش  انیپژوهش در م  یاست. با توجه به اجرا  یمل  تیسطح بالاتر هو

 یشناس و روان  یتیمتخصصان حوزه علوم ترب   دگاه یابزار با استفاده از د  ییمحتوا  ییروا  ن،ی شد. همچن  یمورد مطالعه بررس  یگروه سن  یدرک برا  تیو قابل  یزبان

دهنده مقدار نشان  نیبه دست آمد. ا  0.82شد که مقدار    یبررس   نباخکرو  یآلفا  بیآن در مطالعه حاضر با استفاده از ضر  ییایقرار گرفت و پا  دییمورد تأ

 .در نمونه مورد مطالعه بود یمل تیسنجش هو یآن برا تیمطلوب پرسشنامه و کفا یدرون  یهمسان

  34آزمون شامل   ن یاستفاده شد. ا ون،یو فاس ونیتوسط فاس شدهنی، تدوCCTST ا ی ایفرنیکال یتفکر انتقاد یهااز آزمون مهارت یتفکر انتقاد یابیارز یبرا

را مورد    یاسیق  تدلالو اس  ییاستنتاج، استدلال استقرا  ،یاب یارز  ل،یشامل تحل  یتفکر انتقاد  یاساس   یها از مهارت  یااست و مجموعه  یانه یچندگز  هیگو

و   شودیبه هر سؤال انجام م  ینادرست بودن پاسخ آزمودن  ای  حیابزار بر اساس صح  نیا  یگذار نمره  ،ینگرش  یها اس ی. برخلاف مقدهدیسنجش قرار م

 یی شده است که توانا یطراح  یاونه گسؤالات به یاست. محتوا یتفکر انتقاد یها از مهارت یآموز از سطح بالاتردانش  ی برخوردار انگر ینمره کل ب شیافزا

 یابیرا ارز  یاسیو ق   ییاز شواهد موجود و استفاده از استدلال استقرا  جه یها، استخراج نتاستدلال  یابیارز  ،یروابط منطق  ص یاطلاعات، تشخ  لیفرد در تحل

آن    یاجرا  طیشد و شرا  ینهم بررس  ه یآموزان پادانش  ی فهم برا  تیدستورالعمل و صورت سؤالات از نظر قابل  ،یآزمون در نمونه اصل  یاز اجرا  شیکند. پ

اهداف پژوهش با استفاده از نظر متخصصان    یو تناسب کاربرد آزمون برا  ییمحتوا  یی روا  ن،یدر نظر گرفته شد. همچن  کسانیکنندگان  همه شرکت  یبرا

 .شد دییو تأ یبررس سیتدر یهاو روش  یدرس یزی ربرنامه  ،ی تیترب یشناس حوزه روان

و با استفاده از راهبرد   یعرب  اتیآن در بستر آموزش زبان و ادب  یبود که محتوا  یقدرت و آزاد  یهابر مؤلفه  یمبتن  یبرنامه آموزش  کیپژوهش شامل    مداخله

  ی هاو روش   یتیترب  یشناس روان  ،یدرس   یزیربرنامه   یهانفر از متخصصان حوزه  12  ار یدر اخت  هیاول  نیشد. برنامه پس از تدو  یطراح   یبارش مغز  سیتدر

به دست آمد    0.85و    0.89  بیترتبه   یبسته آموزش یمحتوا برا  ییمحتوا و نسبت روا  یی قرار گرفت و بر اساس نظرات آنان اصلاح شد. شاخص روا  سیتدر

اجرا شد. جلسه   ش یآزما  روهگ  یبرا  قهیدق  60جلسه و هر جلسه به مدت    کیجلسه، هر هفته    8  یبرنامه بود. مداخله ط  ییمحتوا  تیدهنده کفاکه نشان

اختصاص داشت. در جلسه دوم مفهوم قدرت،   آزمونشیپ  یو اجرا  تیفعال  وهیآموزان با شدانش  ییاهداف و مقررات، آشنا  انیبرنامه، ب  ینخست به معرف

آموزش داده شد. جلسه  یواقع   یهاتیموقع یو بررس یبحث گروه  ،یبا استفاده از بارش مغز یریگمیآن و نقش قدرت در تصم یو اجتماع یفرد قیمصاد

مناظره و    ،یمتمرکز بود و از مطالعه مورد  تیبدون مسئول  یمسئولانه و آزاد  یآزاد  انیم  زیو تما  یو اجتماع   یفرد  یآزاد  ،یانواع آزاد  ،یسوم بر مفهوم آزاد

و   یفرد   یهایریگمیدو مفهوم در تصم  نیا  انیتعادل م  یرار و ضرورت برق  یقدرت و آزاد  انیاستفاده شد. در جلسه چهارم رابطه م  هادهیآزادانه ا  دیتول

  وه یو ش  یریگمینفس، توان تصماعتمادبه  ،یقدرت شخص   تیشد. جلسه پنجم به تقو  ی بررس  یو بارش مغز  ینیآفرنقش  ،یگروه  لیتحل  قیاز طر  یاجتماع

 یامدهایانتخاب آگاهانه و پ  ،یو جمع   یفرد  تیارتباط آن با مسئول  ومسئولانه    ی. در جلسه ششم مفهوم آزادافتیدشوار اختصاص    یهاتیمواجهه با موقع

آموزان  داشت و دانش  یکاربرد  یتیشد. جلسه هفتم ماه  یبررس  یعرب  ات یمرتبط با زبان و ادب  یهاتیبرگرفته از متون و موقع  یهابا استفاده از نمونه   هامیتصم

بود؛    یو قضاوت انتقاد  یتعلق اجتماع  ،یفرد  تیمسئول  ،یقدرت، آزاد  ان یتعادل م  جادی مستلزم ا  هکردند ک  لیرا تحل  ییهاتیکوچک موقع  یهادر قالب گروه

ا فرا  دشدهیتول  یهاده یسپس  مغز  ندیدر  طبقه   یبارش  ارز  یبندارائه،  مفاه  یابیو  مرور  به  بازخورد   افتیدر  ها، تی فعال  یبند جمع  م،یشدند. جلسه هشتم 

  ده،یا  دیقضاوت در مرحله تول  قی تعو  ها،ده یآزادانه ا  دیبر اصول تول  یداشت. در تمام جلسات، راهبرد بارش مغز  اصآزمون اختصپس   یآموزان و اجرادانش

استوار بود. گروه کنترل در طول دوره مداخله، آموزش   ییدر مرحله نها  هادهیا  یانتقاد  یابیو ارز  گرانید  یهادهیها، توسعه ااستقبال از تعدد و تنوع پاسخ
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و   یبر قدرت و آزاد  یبسته مبتن  افتهیسازمان  یهاتی از فعال  کیچیکرد و ه  افتیکلاس درس در  جیرا  یهارا بر اساس روش   یعرب  اتیو ادب  بانمعمول ز

 .گروه اجرا نشد نیا یبرا یراهبرد بارش مغز

  ی رهایمتغ  تیوضع  ف یتوص  یبرا  ،یفیشدند. در سطح آمار توص  لیتحل  26نسخه    SPSSافزار  آزمون با استفاده از نرم و پس  آزمونشیحاصل از پ  یهاداده 

لازم   یهافروضهم  ،ی استنباط  یهالیاز انجام تحل  ش یاستفاده شد. پ  اریو انحراف مع  ن یانگیو کنترل از م  شیآزما  یهادر گروه  یو تفکر انتقاد  یمل  تیهو

  ها انسیوار  یو همگن  رنوفینمرات با استفاده از آزمون کولموگروف ـ اسم  عیقرار گرفتند؛ نرمال بودن توز  یمورد بررس  کیپارامتر  یهااستفاده از آزمون  یبرا

مستقل   یحسب ضرورت از آزمون ت آزمون،شینمرات در مرحله پ یبرخ سهیدو گروه و مقا هیاول یهمگن   یبررس یشد. برا یابیارز نیبا استفاده از آزمون لو

 انس یکووار لیاز تحل آزمون،ش یبا کنترل اثر نمرات پ ،یو تفکر انتقاد یمل تیآزمون هوبر نمرات پس یبرنامه آموزش یاثربخش  نییمنظور تعاستفاده شد. به

متناظر    آزمونشیوابسته و نمرات پ   ریعنوان متغآزمون به مستقل، نمرات پس  ریعنوان متغکنترل به   ای  ش یدر گروه آزما  تیعضو  ب،یترت  ن یاستفاده شد؛ به ا

  ش یاستفاده شد. پ رسونیپ یهمبستگ بیاز ضر یو تفکر انتقاد  یمل تیهو ان یرابطه م یبررس یبرا ن،یپراش وارد مدل شدند. علاوه بر اهم ریعنوان متغبه

 یها بیش  یوابسته و همگن   ریپراش و متغهم  ریبودن رابطه متغ  یمفروضه خط  ها،انسیروا  یعلاوه بر نرمال بودن و همگن  انس،یکووار  لیتحل  یاز اجرا

 شدند.  ی عنوان معنادار تلقبه 0.05کمتر از   ری در نظر گرفته شد و مقاد 0.05ها آزمون یتمام یبرا یآمار یشد. سطح معنادار یبررس زین ونیرگرس

 های پژوهشیافته

نفر    32کنندگان،  نفر، شرکت داشتند. از کل شرکت  30آموز پایه نهم شهر بغداد در دو گروه آزمایش و کنترل، هر یک شامل  دانش  60در پژوهش حاضر،  

 16آموز دختر و در گروه کنترل نیز  دانش  14آموز پسر و  دانش  16گروه آزمایش،  درصد دختر بودند. در    46.7نفر معادل    28درصد پسر و    53.3معادل  

که میانگین سن  طوریبود؛ به   0.61سال با انحراف معیار    14.62کنندگان  آموز دختر حضور داشتند. میانگین سنی کل شرکتدانش   14آموز پسر و  دانش

به دست آمد. نتایج    0.59سال با انحراف معیار    14.67آموزان گروه کنترل  و میانگین سن دانش   0.63سال با انحراف معیار    14.57آموزان گروه آزمایش  دانش

دو نشان داد توزیع (. همچنین، نتایج آزمون خیt = -0.63 ،p = 0.531آزمون تی مستقل نشان داد بین دو گروه از نظر سن تفاوت معناداری وجود نداشت )

شناختی اصلی در آغاز پژوهش همگن  های جمعیت(. بنابراین، دو گروه از نظر ویژگیχ² = 0.00  ،p = 1.000ری نداشت )جنسیت در دو گروه تفاوت معنادا

 بودند.

 آزمون به تفکیک گروهآزمون و پس های توصیفی هویت ملی و تفکر انتقادی در مراحل پیش. شاخص 1جدول 

 معیار   انحراف  ±گروه کنترل، میانگین  معیار  انحراف ±گروه آزمایش، میانگین   مرحله  متغیر

 7.84 ± 80.07 8.16 ± 79.43 آزمونپیش  هویت ملی

 7.61 ± 81.53 7.25 ± 96.87 آزمون پس  هویت ملی

 3.08 ± 16.17 3.21 ± 15.83 آزمونپیش  تفکر انتقادی

 3.14 ± 16.90 3.36 ± 22.47 آزمون پس  تفکر انتقادی

 

آزمون افزایش  در مرحله پس  96.87آزمون به  در مرحله پیش   79.43شود، میانگین نمره هویت ملی در گروه آزمایش از  مشاهده می  1گونه که در جدول  همان

در    15.83نمره تفکر انتقادی در گروه آزمایش از  محدود بود. به همین ترتیب، میانگین    81.53به    80.07یافت، در حالی که در گروه کنترل تغییر میانگین از  

ها رسید. مقایسه توصیفی میانگین  16.90به    16.17آزمون افزایش یافت، در حالی که میانگین این متغیر در گروه کنترل از  در پس  22.47آزمون به  پیش

آزمون از نظر هر دو متغیر وضعیت نسبتاً مشابهی داشتند، اما پس از اجرای برنامه آموزشی، افزایش آشکاری در دهد که دو گروه در مرحله پیش نشان می 

ها ماری این تفاوتنمرات هویت ملی و تفکر انتقادی گروه آزمایش مشاهده شد؛ در مقابل، تغییرات گروه کنترل اندک بود. با این حال، برای تعیین معناداری آ

 .فاده شدآزمون، از تحلیل کوواریانس استو کنترل اثر نمرات پیش 



 و همکاران( راتیدالکصیمحمدعب... )قدرت و یهابر مؤلفه یمبتن یبرنامه آموزش یاثربخش /12
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های این آزمون بررسی شد. نتایج آزمون کولموگروف ـ اسمیرنوف نشان داد توزیع نمرات هویت ملی و تفکر پیش از اجرای تحلیل کوواریانس، مفروضه

بودند. همچنین،   0.05تر از  بزرگ  pآزمون در هر دو گروه از توزیع نرمال انحراف معناداری نداشت و تمامی مقادیر  آزمون و پسانتقادی در مراحل پیش

( و برای تفکر انتقادی نیز نتیجه غیرمعناداری به دست F = 0.48  ،p = 0.492آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس خطا در هویت ملی معنادار نبود ) 

هر متغیر نیز وجود رابطه خطی مناسب  آزمون  آزمون و پسها برقرار بود. بررسی رابطه بین پیش(؛ بنابراین، فرض برابری واریانسF = 0.71  ،p = 0.403آمد )

( معنادار نبود که F = 1.07 ،p = 0.306( و تفکر انتقادی )F = 0.84 ،p = 0.364آزمون برای هویت ملی )را نشان داد. افزون بر این، اثر تعاملی گروه و پیش

 های رگرسیون بود. بر این اساس، شرایط لازم برای استفاده از تحلیل کوواریانس فراهم بود.بیانگر برقرار بودن مفروضه همگنی شیب

 . نتایج تحلیل کوواریانس اثر برنامه آموزشی بر هویت ملی و تفکر انتقادی2جدول 

 η² اندازه اثر جزئی F p میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات  متغیر وابسته

 0.462 0.001> 48.91 1874.62 1 1874.62 آزمونپیش  هویت ملی

 0.601 0.001> 86.02 3296.74 1 3296.74 گروه هویت ملی

 — — — 38.32 57 2184.11 خطا  هویت ملی

 0.391 0.001> 36.54 263.47 1 263.47 آزمونپیش  تفکر انتقادی

 0.509 0.001> 59.11 426.18 1 426.18 گروه تفکر انتقادی

 — — — 7.21 57 411.04 خطا  تفکر انتقادی

 

آزمون هویت ملی از نظر آماری معنادار آزمون، اثر عضویت گروهی بر نمرات پسنشان داد پس از کنترل اثر نمرات پیش  2نتایج تحلیل کوواریانس در جدول  

آزمون هویت ملی  شده نمرات پس درصد از واریانس تعدیل  60.1دهد که حدود  (. مقدار اندازه اثر نشان میF(1,57) = 86.02 ،p < 0.001  ،η² = 0.601بود )

توان نتیجه گرفت که برنامه آموزشی مبتنی آزمون گروه آزمایش، میبا عضویت در گروه آزمایش یا کنترل مرتبط بود. با توجه به بالاتر بودن میانگین پس 

آموزان شده است. همچنین، پس های قدرت و آزادی در آموزش زبان و ادبیات عربی با راهبرد بارش مغزی موجب افزایش معنادار هویت ملی دانش بر مؤلفه

درصد از    50.9که  طوری(؛ به F(1,57) = 59.11  ،p < 0.001  ،η² = 0.509آزمون، اثر گروه بر تفکر انتقادی نیز معنادار به دست آمد )از کنترل نمرات پیش

به    15.83اثر مداخله و عضویت گروهی نسبت داده شد. با توجه به افزایش میانگین تفکر انتقادی از    آزمون تفکر انتقادی به شده نمرات پسواریانس تعدیل

آموزان  های تفکر انتقادی دانششده در تقویت مهارتها نشان داد برنامه آموزشی طراحیدر گروه آزمایش و تغییر اندک این نمره در گروه کنترل، یافته   22.47

 نیز اثربخشی معناداری داشته است.

 گیری بحث و نتیجه

 ی بارش مغز  سیبا استفاده از راهبرد تدر  یعرب  اتیدر زبان و ادب  یقدرت و آزاد  یهابر مؤلفه  یمبتن  یبرنامه آموزش  یاثربخش  یپژوهش حاضر با هدف بررس

گروه  انیتفاوت م آزمون،ش ینشان داد که پس از کنترل اثر نمرات پ جینهم شهر بغداد انجام شد. نتا هیآموزان پادانش یو تفکر انتقاد یمل تیهو تیبر تقو

در   79.43از    شی در گروه آزما  یمل  تیهو  ن یانگیطور مشخص، ممعنادار بود. به   یاز نظر آمار  یو تفکر انتقاد  یمل  تیهو  ر یو کنترل در هر دو متغ  شیآزما

 ی تفکر انتقاد  نیانگ یم  ن،یبود. همچن  محدود  81.53به    80.07در گروه کنترل از    رییتغ  نیکه ا  یدر حال   افت،ی  شیآزمون افزادر پس  96.87به    آزمونشیپ

نشان داد    زین  انسیکووار  لیتحل  جیمشاهده شد. نتا  16.90به    16.17از    یاندک  رییاما در گروه کنترل تغ  افت،ی  شیافزا  22.47به    15.83از    شیدر گروه آزما

مشاهده شد.    0.509معنادار بود و اندازه اثر    زین  یاثر گروه بر تفکر انتقاد  ن،یبه دست آمد؛ همچن  0.601 یمعنادار بود و اندازه اثر جزئ  یمل  تیاثر گروه بر هو

مورد   یرهایدر متغ یقابل توجه رییتوانسته است تغ ز ی اثر ن  زانیبلکه از نظر م ،یتنها از نظر آمارنه شدهیطراح یکه برنامه آموزش دهدی نشان م هاافته ی نیا

 کند.  جادیمطالعه ا
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 ت یحفظ و تقو  ،یر یگرا در شکل   یهمسو است که نقش نظام آموزش  ییهادگاه یبا د  یمل   تیبر هو  یبرنامه آموزش  یبر اثربخش  ی نخست پژوهش مبن  افتهی

 ن یتریل از اص  یکیبلکه    ست،ین  یدرس  یچارچوب، مدرسه صرفاً محل انتقال محتوا  نیاند. در اقرار داده  دیآموزان مورد تأکدانش  یو مل   یفرهنگ   تیهو

پژوهش   افتهیمنظر،    نی. از اشوندیمنتقل م  دیبه نسل جد  یتعامل اجتماع   یهاوهیو ش  خیتار  ات،یها، نمادها، زبان، ادبآن ارزش   قی است که از طر  ییهاطیمح

آموزان نقش داشته باشد دانش  یفرهنگ   تیهو  فیتضع  ای  تیدر تقو  تواندیم  یتجربه آموزش  تیفیاند کهمسو است که نشان داده  یمطالعات   جیحاضر با نتا

(Mohammadi Ghal'e Zanjiri & Morovati Pour, 2025)یریگو احساس تعلق با شکل  یکه بر رابطه مشارکت اجتماع   ییهاپژوهش  ن،ی. همچن 

  ی ریگداشته باشد، احتمال شکل  یشتریوگو و تبادل نظر مشارکت بگفت  ،یجمع   یهاتیآموز در فعالکه هرچه دانش  دهندیاند نشان م کرده  دیحس اجتماع تأک

  ، ی گروه   یهاتیفعال   ،یاستفاده از بارش مغز  زی. در پژوهش حاضر ن(Yang & Seyed Alitabar, 2024)  ابدییم  شیافزا  تر یقو  یتیو هو  یاجتماع   یوندهایپ

تعلق و   ت،یمسئول  ،یقدرت، آزاد  رهنباشند، بلکه دربا  میمفاه  کنندهافتیآموزان صرفاً درسبب شد دانش  یاجتماع  یهاتی موقع  لیو تحل  یسازهیمناظره، شب

 نقش فرد در جامعه به صورت فعالانه فکر کنند.

 میبه طور مستق  یقدرت و آزاد   میداد. مفاه  حیتوض  زیمورد استفاده ن  ی آموزش  یمحتوا  تی با ماه  توانیرا م  شیدر گروه آزما  یمل   تیهو  تی تقو  گر،ید  یسو  از

 ن یکه ا  یهنگاممشترک ارتباط دارند.    یهاو احترام به ارزش   یحقوق، مشارکت، تعلق جمع  ،یاجتماع   یریگمیتصم  ،یفرد   تیمانند مسئول  یبا موضوعات

 دا یآموز فرصت پدانش شوند،یآموزش داده م هادهیآزادانه ا  دیمتن و تول لیوگو، تحلمانند گفت ییهاتیفعال قی و از طر یعرب اتیدر بافت زبان و ادب میمفاه

  ی اند استفاده هدفمند از بسترهاهمسو است که نشان داده   ییهابا پژوهش  افتهی  نیرا بهتر درک کند. ا   یجمع  تیو هو  یفرد  تیهو  انیرابطه م  کندیم

با توجه به    ن،ی. همچن(Duhairish & Abdulrahman, 2025)کند    تیآموزان تقوو دانش  ان یدانشجو  ان یرا در م  یمل  تیهو  تواندی م  یو آموزش  یارتباط 

جامعه    کیدر    تیو احساس عضو  یجتماعتعلق ا  تیاست، تقو  یاز زندگ  تیو احساس رضا  یروان   یمهم سازگار  یهااز مؤلفه  یکی  یاجتماع  تیهو  نکهیا

و   یتیهو  یمحتوا  قیتلف  ق یگفت برنامه حاضر از طر توانیم  ن، ی. بنابرا(Chang et al., 2025)داشته باشد    زین  یلیآثار فراتر از حوزه تحص  تواندیمعنادار م

 را فراهم سازد.  یتماعو اج یآموزان درباره تعلق ملدانش  یشیبازاند نهیتوانسته است زم یمشارکت یها تی فعال

پس از شرکت   ش یآموزان گروه آزمانشان داد که دانش   جیپژوهش همخوان است. نتا  اتیاز ادب  یبا بخش قابل توجه  زی ن  یبرنامه بر تفکر انتقاد  یاثربخش

 یکه تفکر انتقاد  کندیم  تیحما  دگاهید  نیاز ا  افتهی   نیداشتند. ا  یدر تفکر انتقاد  یاقابل ملاحظه  شرفتیبا گروه کنترل، پ  سهیدر مقا  ،یدر جلسات آموزش

 یمرتبط با طراح یهاکرد. پژوهش تیهدفمند تقو ی ها تیفعال قیآن را از طر توانیمناسب م یبرنامه درس یقابل آموزش است و در صورت طراح یمهارت

اند  کرده  دیتأک  یآموزش  یهاطیدر مح  له و حل مسئ  یاب یاستنتاج، ارز  ل،یمانند تحل  ییهاتیبر ضرورت گنجاندن فعال  زین  یبر تفکر انتقاد   یمبتن  یبرنامه درس

(Abdollahi et al., 2026)آموز  معکوس نشان داده است که کاهش نقش منفعل دانش  یریادگیفعال مانند    یها مطالعات مربوط به روش   جینتا  ن،ی. همچن

.  (Ahmadvand Kahrizi et al., 2025; Shafiei & Iranizadeh, 2025)را ارتقا دهد    یتفکر انتقاد  تواندیم  یریادگی  ند یمشارکت او در فرا  شیو افزا

نظرات مختلف، استدلال،    یبررس  ده،یآموزان را به طرح ابود که دانش   یاگونه ساختار مداخله به  رایاست، ز  ریجهت قابل تفس  نیدر هم  زیپژوهش حاضر ن  افتهی

 . دادیسوق م تریمنطق یها و انتخاب پاسخ هادگاه ینقد د

 دهدیآموز اجازه مدر مرحله نخست به دانش   یبود. بارش مغز  یاستفاده از راهبرد بارش مغز  ر،ییتغ  نیا  جادیدر ا  یاحتمال   یسازوکارها   نیتراز مهم  یکی

سو تفکر   کیاز  ند یفرا نی. ارندیگیقرار م یابیو ارز  سهیمقا ،یبندمورد طبقه هادهیکند و در مرحله بعد، ا انیخود را ب یهادهیا ،یفور  یابیبدون ترس از ارز

 ج ی. نتاسازدیرا فراهم م  یاستفاده از تفکر همگرا و انتقاد  نهیزم  هادهیا  یابیهنگام ارز  گر،ید  یو از سو   کندیم  کیمتنوع را تحر  یهاپاسخ  دیواگرا و تول

آموز  معلم و دانش  انیو تعامل م  تیخلاق   زش،یانگ  ،یر یادگی  کردعمل  تواندیم  یاند راهبرد بارش مغزهماهنگ است که نشان داده  ییهاافتهیپژوهش حاضر با  

  ش یآموزان را افزادانش  انیم ییافزاو هم یتعاملات گروه تواندیروش م نیگزارش شده است که ا نی. همچن(Amin Doost et al., 2023)را بهبود دهد 

باشد که در    ییهاتیآموزان با موقعمواجهه مکرر دانش   جهینت  تواندیدر پژوهش حاضر م  یتفکر انتقاد  شیمنظر، افزا  نی . از ا(Karabi et al., 2025)دهد  

 کنند.  یابیگروه را ارز یاعضا ریسا یهادگاه یدهند و د ح یخود را توض لیکنند، دلا  دیخود را تول یهاده یاند اها مجبور بوده آن



 و همکاران( راتیدالکصیمحمدعب... )قدرت و یهابر مؤلفه یمبتن یبرنامه آموزش یاثربخش /14
  همکاران(و )عبدالهیان تهران  در موردی مطالعه

  ی استفاده از بارش مغز  ،ییهاهمسو است. در پژوهش  زیاند ننشان داده   یو شناخت   یآموزش  یرهایرا بر متغ  یبارش مغز   یکه اثربخش  یحاضر با مطالعات   جینتا

آموزان تفکر خلاق دانش  شیبه افزا  روش   نیدر حوزه علوم، استفاده از ا  ن،ی. همچن(Nosrati, 2018, 2019)شده است    یاضیر  یری ادگیموجب بهبود  

 ی ها و خروج از پاسخ  هانهیگز  یابیو ارز  دیتول  ،یهر دو به انعطاف شناخت  ی. از آنجا که تفکر خلاق و تفکر انتقاد(Hidayanti et al., 2018)منجر شده است  

توسعه دهند.   زیآموز را ن دانش  یانتقاد  تیظرف  میرمستقیبه شکل غ  کنندیم  کیرا تحر  تی که خلاق  ییهاتی انتظار داشت فعال  توانیاند، موابسته  یاشهیکل

دهد    شیآموزان را افزادانش  ییایو پو  یل یتحص  یری درگ  تواندیروش م   نیاند که انشان داده   زین  کردهایرو  ریبا سا  یبارش مغز  سهیمربوط به مقا  یهاافتهی

(Fatehi Sineh Sar et al., 2023)فعال و    یهانشان داده است که روش   یدر آموزش مطالعات اجتماع  یبا بحث گروه  یمغز  ش بار  سهیمقا  ن،ی. همچن

مطالعه حاضر را از نظر نقش راهبرد    جیشواهد، نتا  ن ی. ا(Masoumifard, 2021)دهند    شیرا افزا  یگروه   تیو علاقه به فعال  یریادگی  توانندیم  یمشارکت

 . کنندیم تیماح  یشناخت راتییتغ جادیفعال در ا سیتدر

عملکرد   شیکرده و افزا یبررس یبا کلاس معکوس را در آموزش مدن یبارش مغز بی همسو است که ترک یامطالعه جیبا نتا نیپژوهش حاضر همچن افتهی

و    یندر آن است که آموزش مد  ییهمسو  نیا  تی. اهم(Tsai et al., 2020)را گزارش کرده است    تیآموز و خلاق تعامل معلم و دانش  زش،یانگ  ،یریادگی

که   یاست. هنگام   یاستدلال و بحث درباره مسائل اجتماع  دگاه،یابراز د  ازمندیمربوط است که ن  یپژوهش حاضر، به موضوعات  یهمانند محتوا  ،یتیهو

  یزمان  یریادگی  و   کندینم   تیکفا  میمفاه  فیصرف حفظ تعر  کنند،یوگو مگفت  یو تعلق اجتماع  تیقدرت، مسئول  ،یمانند آزاد  یمیآموزان درباره مفاهدانش

مختلف استدلال کنند.   یهاحلدهند و درباره راه   صی ها را تشختعارض  رند، یبه کار گ  یواقع   یهاتیرا در موقع  م یمفاه  نی که آنان بتوانند ا  شودیم  ترقیعم

 کند. لیرا تسه یو هم رشد تفکر انتقاد یتیعناصر هو یساز یهم درون  تواندی م ندیفرا نیا

پ  یاثربخش  یاحتمال   لیاز دلا   گرید  یکی ادب  یآموزش  یمحتوا  وند یمداخله،  ادب  یعرب  ات یبا زبان و  با د  یبرا  یبستر  ات یاست. زبان و    ی هادگاه یمواجهه 

 ی آموزش تفکر انتقاد  یبرا  ییبالا   تیظرف  تواندیم  لیدل  نیو به هم  کندیفراهم م  یاجتماع  یها تیو موقع  یفرهنگ  یها ارزش   ه،یچندلا   یگوناگون، معان

 ی ها تی در صورت استفاده از فعال  زیکمک کند و آموزش زبان ن  یزبان  یهابه بهبود مهارت  تواندیم  یاند که تفکر انتقادداشته باشد. مطالعات نشان داده

 ی در آموزش زبان عرب  ومحوریسنار  یریادگی  یطراح  ن،ی. همچن(Taherkhani & Gholizadeh, 2024)به رشد تفکر سطح بالا منجر شود    تواندیم  یلیتحل

در قالب   یقدرت و آزاد میارائه مفاه زی. در مطالعه حاضر ن(Mohamed, 2025)دارد   دیتأک  یمعنادار و واقع یها تیدر موقع رندهیادگیقرار دادن  تیبر اهم

وگو و گفت  لیتحل  یبرا  یبه بستر  ییعمدتاً محتوا  رس د  کیاز    یعرب  اتیسبب شد زبان و ادب  ینیآفرو نقش  یمطالعه مورد  ،یواقع  یها تی ها، موقعبحث

 سوق دهد.  گران یبه د ییگواستدلال و پاسخ دگاه،ید حیتوض یتر از زبان براآموز را به استفاده فعالانهدانش تواندیم یرییتغ نیشود. چن لیتبد

 تی فیک  یاطلاعات وابسته است و ارتقا   یدهو سازمان  یمانند توجه، حافظه فعال، کنترل شناخت   یمتعدد  یشناخت   یندهایزبان به فرا  یریادگی  ن،یبر ا  علاوه

مختلف   یهادهیا  دیبا  یمغز   رش با  تی فعال  کیآموز در  که دانش  ی. هنگام(Gharaibeh, 2025)کند    ریدرگ  زیرا ن  ندهایفرا  نیا  تواندیم  یزبان  یها تی فعال

  ی از کارکردها  یا ارائه دهد، مجموعه  یتراستدلال قابل دفاع  دگاه،یچند د  انیو از م  دی کند، پاسخ خود را اصلاح نما  سهیها را مقارا به خاطر بسپارد، آن

آموزان در طول جلسات  دانش  یشناخت  یریدرگ  شیاز افزا  یناش  یتا حد  توانیرا م  یتفکر انتقاد   شیرو، افزا  نی. از اشوندیفعال م  یو فراشناخت   ییاجرا

 دانست.

برنامه شش کلاه تفکر دوبونو    یمثال، اثربخش  یسازگار است. برا  افتهیآموزش تفکر ساختار  یهابا مطالعات مربوط به برنامه   نیپژوهش حاضر همچن  جینتا

  ی آنان برا  ییتوانا  د،مختلف نگاه کردن به مسائل آشنا شون  یهاوه یمند با شآموزان به صورت نظامنوجوانان نشان داده است که اگر دانش   یبر تفکر انتقاد

مربوط به    یهاتیمواجهه با موقع  قیآموزان از طردانش  زی. در برنامه پژوهش حاضر ن(Hashempour et al., 2025)  ابدیبهبود    تواندیو قضاوت م  یابیارز

 ،ییگوقدرت و پاسخ  ،یاجتماع  تیو مسئول  یفرد  یآزاد   ان یشدند. آنان لازم بود م  قی متفاوت تشو  یهادگاه یمسئله از د  کی  یبه بررس  ،یقدرت و آزاد

چندجانبه مسائل  یشود و فرد را به بررس   یبعد ساده و تک  یها پاسخ  یریگمانع از شکل  تواندیم  یساختار   نیآن تعادل برقرار کنند. چن  یامدها یانتخاب و پ

 سوق دهد. 
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  ، یسنت  یها کرد. در روش   ن ییتب  ز ین  یبه آموزش مشارکت  یدر چارچوب ضرورت گذار از آموزش انتقال  توانی پژوهش حاضر را م  یهاافتهی  ،یمنظر آموزش  از

 ، یپرسشگر  ها،هیآزمون فرض   یبرا  یفرصت کم   ،یت یوضع  نیرا بر عهده دارد. در چن  کننده افتیآموز نقش دردانش است و دانش  یمعلم معمولًا منبع اصل

  یمبتن  یریادگیدهد. مطالعات مرتبط با    شیو مشارکت را افزا  یاحساس خودکارآمد  تواندیفعال م  یهامعنا وجود دارد. در مقابل، استفاده از روش   دینقد و تول

  ن،ی. بنابرا (Amjad et al., 2022)بهبود بخشد    ار  یریادگی  یخودکارآمد  تواندیم  یریادگ ی  ندیآموز در فراکردن فعال دانش   ریاند که درگنشان داده   ز یبر مغز ن

  توانند یو م  شودیم  دهیآنان در کلاس شن  یاند صداآموزان احساس کردهاز آن باشد که دانش  یپژوهش ناش  نیشده در ااز اثر مشاهده  یاحتمال دارد بخش

و   یآموزش  طیاحساس تعلق آنان به مح  تواندی بلکه م  کند،یرا فعال م  ی نه تنها تفکر انتقاد  یاتجربه   نیداشته باشند. چن  ینقش واقع  یریادگی  ندیدر فرا

 دهد. شیافزا زیرا ن یاجتماع

در عصر   یحفظ نقش تفکر انتقاد  تی بر اهم  دیجد  یها است. پژوهش  ریقابل تفس  زین  یآموزش   یحاضر در بستر تحولات فناور  یها افتهی  گر،ید  یسو  از

شود    رمنفعلانه اطلاعات منج  رش یممکن است به پذ  یاب یبدون آموزش مهارت ارز  ی اند که استفاده از فناور اند و هشدار دادهکرده  دیتأک  یهوش مصنوع

(Panit, 2025)فراهم  ینرم و تفکر انتقاد یهامهارت  تیتقو یبرا یی هافرصت تواندیم یفناورانه و هوش مصنوع ی. در مقابل، استفاده هدفمند از ابزارها

فنا  ChatGPTاز    شدهتیاستفاده هدا  ن،ی. همچن(Heydarpour et al., 2025)کند   داده است که  آموزش زبان نشان  مؤثرتر است که    یزمان  یوردر 

. هرچند در پژوهش (Авшенюк et al., 2024)او قرار دهد    اریصرفاً پاسخ آماده در اخت  نکهیو استدلال وادار کند، نه ا  سه یمقا  ،یابیآموز را به ارزدانش

  گر لیتحل  گاهیآموز در جاکه دانش   دهدی رخ م  یزمان  ی: رشد تفکر انتقادکندیم  تیحما  یآن از اصل مشترک  ج ینبود، اما نتا  یبر فناور  ی حاضر مداخله مبتن

 .ردیقرار گ ابیو ارز

 ی ها یستگیو تفاوت در شا  تالیجیاند که شکاف دتوجه داشت. مطالعات نشان داده  زین  یبرابر به امکانات آموزش  یدسترس  تیبه اهم  دیبا  نه،یزم  نیا  در

  زین  یریادگی  یدشوار   یادار  یهاو در گروه   (Yusuf, 2025)قرار دهد    ریرا تحت تأث  انیآموزان و دانشجودانش   یریادگیفرصت    تواندیم  یآموزش  یفناور 

برنامه حاضر آن است که راهبرد    یها تیاز مز  یکی .  (Qahas, 2025)وابسته است    رندگانیادگی  یازها یبه تناسب ابزار با ن  یادیتا حد ز  یفناور   یاثربخش

  ن، یها را در مدارس با امکانات متفاوت اجرا کرد. بنابراآن  توانیو م  ستندیفناورانه ن  دهی چ یپ  یهارساختیالزاماً وابسته به ز  یگروه   یهاتیو فعال  یبارش مغز

  یتیو هو  یشناخت  یهامهارت  تیتقو یو قابل اجرا برا نهیهزمداخله نسبتاً کم کیبه عنوان  تواندیشود، م دییتأ شتریبرنامه در مطالعات ب ن یا یاگر اثربخش

 . ردیمورد توجه قرار گ

 ستند، ین گریکدینه تنها لزوماً در تعارض با  یدو هدف آموزش نیکه ا دهدیپژوهش نشان م نیدر ا یو تفکر انتقاد یمل ت یزمان هوهم شیمجموع، افزا در

فرصت   آموزدانشباشد که    دارتریو پا  ترقیعم  تواندیم  یزمان  یمل  تیشوند. هو  تیبه صورت مکمل تقو  یمشارکت   یچارچوب آموزش  کیدر    توانندیبلکه م

 یتفکر انتقاد  ب،یترت  نیقرار دهد. به هم  یها را به شکل آگاهانه مورد بررسخود فکر کند و آن   یاجتماع  یهاتیها و مسئولها، تعلقداشته باشد درباره ارزش 

در متن   یقدرت و آزاد  میبه کار گرفته شود. برنامه حاضر با قرار دادن مفاه  یو اجتماع  یفرهنگ  ،یکه در ارتباط با مسائل واقع  کندیم  دایمعنا پ  یزمان  زین

 یشیو بازاند  هادگاه ید  سه یوگو، مقاگفت   ل،یتحل  ده،یا  دیتول  ریزمان درگآموزان هم امکان داد تا دانش  ،یو استفاده از بارش مغز  یعرب  ات یآموزش زبان و ادب

  ت یمشارکت، و اهم  شیفعال در افزا  یهانقش روش   ،یتفکر انتقاد  یریپذموزش آ  تیکه بر قابل  یبا مجموعه مطالعات  جهینت  نیشوند. ا  یتیهو  میدر مفاه

آموزش  ,Abdollahi et al., 2026; Mohammadi Ghal'e Zanjiri & Morovati Pour)دارند، همسو است    دیتأک  تیبه هو   یدهدر شکل  ینظام 

2025; Tsai et al., 2020). 

نهم از    ه یآموز پادانش  60. نخست، نمونه پژوهش تنها شامل  رندیمورد توجه قرار گ  جینتا   ریدر تفس  دیهمراه بود که با  ییهاتیحاضر با محدود  پژوهش

 یهاطیمح  ای  یلیتحص  یهاه یپا  ر یآموزان عراق، سابه همه دانش  هاافتهی  میتعم  ن،یدر دسترس استفاده شد؛ بنابرا  یریگمدارس شهر بغداد بود و از روش نمونه 

اثر مداخله در    یماندگار   یبررس  یبرا  یریگیآزمون بود و مرحله پو پس   آزمونشیانجام شود. دوم، طرح پژوهش شامل پ  اطیبا احت  دیمتفاوت با  یفرهنگ

. شودیجلسات حفظ م  ان یمدت پس از پا  چهتا    یو تفکر انتقاد  یمل  تیشده در هومشاهده  شیافزا  ستیرو، مشخص ن  نی بعد در نظر گرفته نشد؛ از ا  یهاماه 

 تیهو  یهااز داده   یکنند. چهارم، بخش  جادیا  یدارتریپا  ا یبتوانند آثار متفاوت    تریطولان  یهاجلسه محدود بود و ممکن است برنامه   8سوم، مدت مداخله به  
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نت  یآور آموزان جمعدانش  یبر اساس خودگزارش  یمل ارائه پاسخ  ش یگرا  ای  یاجتماع  تیمطلوب  ریاحتمال تأث  جهیشد و در  انتظار وجود دارد.    یهابه  مورد 

استفاده   زانیو م  یروابط خانوادگ تی فیمطالعه خارج از مدرسه، ک زانیم ،ی لیتحص شرفتیخانواده، پ یـ اقتصاد  یاجتماع ت یمانند وضع ییرهایمتغ ن،یهمچن

 .اثر گذاشته باشند جیها کنترل نشدند و ممکن است بر نتااز رسانه

 ی ها عراق تکرار کنند و از روش   یها استان  ریتر در مدارس مختلف بغداد و ساتر و متنوعبزرگ  یهابرنامه را با نمونه   نیا  نده یآ  یها پژوهش  شودی م  شنهادیپ

ماهه  شش  ا یماهه  سه  ماهه،ک ی  یریگیبا دوره پ  یش یآزما  یها طرح  یاجرا  ن،یاستفاده شود. همچن  جینتا  میتعم  تیقابل  شیافزا  یبرا  یاحتمال  یریگنمونه

بارش   سهیمقا  ،یقدرت و آزاد   یهااز مؤلفه   کیجداگانه هر    یاثربخش  یتر سازد. بررسرا روشن  یو تفکر انتقاد  یمل  تیاثر برنامه بر هو   یماندگار  تواندیم

و  مسئله  یریادگی  ،ی مانند بحث گروه  ییهابا روش   یمغز متغ  یاب یارز  نیو همچن  ی مشارکت   یریادگیمحور، کلاس معکوس  مانند   یانجیم  یرها ینقش 

 نیبرنامه کمک کند. همچن  یاثرگذار  یسازوکارها   ترقیبه شناخت دق  تواندیو احساس تعلق به مدرسه م  یتعامل کلاس   ،یخودکارآمد  ،یل یتحص  زش یانگ

انجام شود تا مشخص شود آنان چگونه    آموزانشتجربه دان  لیو تحل  یبا استفاده از مصاحبه، مشاهده کلاس  ختهیآم  ای  یف یک  یهاپژوهش  شودیم  شنهاد یپ

و در    یدروس علوم انسان  ر یالگو در سا  نیا  یاثربخش  ی. بررسکنندیمداخله تجربه و معنا م  انیرا در جر  یو تفکر انتقاد  یمل  تیهو  ،یقدرت، آزاد  میمفاه

 .تر کنددامنه کاربرد آن را مشخص تواندیم زیمتفاوت ن یسن یهاگروه

  ی میآموزش مفاه  یبرا  یبارش مغز  ژهیوو به  یمشارکت  سیتدر  یها از روش   یعرب  اتیمعلمان زبان و ادب  شودیم  شنهادیپژوهش حاضر، پ  جیاساس نتا  بر

و   یعناصر زبان یریادگیآموزان در کنار شود که دانش  یده سازمان یابه گونه  تواندیم  یدرس  یدارند. محتوا لیو تحل ریبحث، تفس  تیاستفاده کنند که قابل

ضمن خدمت   یهادوره  شودیم  هیتوص  نیوگو کنند. همچنگفت   ز یتعلق، قدرت، عدالت و نقش فرد در جامعه ن  ،یآزاد  ت،یمانند مسئول  یدرباره موضوعات  ،یادب

  ی تفکر انتقاد  یابی و ارز  هادگاهید  انیب  یامن برا  یفضا   جادی ا  ،یگروه  یهابحث  تی هدا  ،ی جلسات بارش مغز  تیریو مد  یطراح  نهیمعلمان در زم  یبرا

برنامه  بررس  دهیا  یگروه  دیتول  ،ینیآفرمناظره، نقش   و،یسنار  لیمانند تحل   ییهاتیفعال  توانندیم  زین  یدرس  زانیربرگزار شود.  را در    یو  چندجانبه مسائل 

خود را مطرح کنند   دگاهیبتوانند بدون ترس از سرزنش د  انآموزکه دانش  ییفضا  جادیا  زیوارد کنند. در سطح مدرسه ن  یعرب  اتیزبان و ادب  یدرس   یها کتاب

 تفکر سطح بالا کمک کند.  یهاو مهارت یاجتماع تیزمان مشارکت، هوهم تی به تقو تواندیدهند، م حیخود را توض لیحال مسئولانه دلا  نیو در ع

 موازین اخلاقی

 در این پژوهش ملاحظات اخلاقی رعایت شد. 

 تشکر و قدردانی

 .شودحاضر را فراهم کردند، تقدیر و تشکر میکه امکان انجام پژوهش فرادی از تمام 

 مشارکت نویسندگان 

 نویسندگان این مطالعه با هم مشارکت فعال داشتند. 

 تعارض منافع 

 تضاد منافعی وجود نداشت.  بین نویسندگان پژوهش حاضر هیچ
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